
针对组办方的指导说明 

 

活动过后，建议您在知识教授方面进行评估。这类的评估试图回答以下问题：学员

是否学到了新的知识、态度与技能及它们能否在学员们的专业环境中付诸实践？ 

 

 

 以下是样题。重要的是你自己要根据提出的具体模块制定一个调查问卷或者（按

以下的例子）制定一个涵盖了培训活动过程中提出的所有模块的问卷。评估应当按

以下方式进行： 

 

 在培训活动的最后一天发给学员并于完成后立即收回。 

  

或者 

 

 通过邮寄或者电子邮件使学员完成评估表，并于规定日期收回 

附录 3 

研讨会后知识评估样表 
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样题 

1. 儿童并非“小大人”，因为他们的暴露是不同于成人且是独特的，他们具有动态的生理发育，

更长的预期寿命并且在政治上软弱无力。下面列举了一些能代表他们的特殊暴露的因素，哪一

个是错误的? 

 

a.胎盘和哺乳途径 

b.行为和生活区域 

c.识别危险的良好能力 

d.身材和呼吸区域 

 

2. 下面说法之一是错误的是哪一个？ 

 

a. 胎盘形成了妈妈和孩子之间的保护屏障 

b.对婴儿来说，母乳是最安全，营养最全面的 

c.儿童平均可以摄取到比成人多达 8倍的尘土 

d.儿童每公斤体重呼吸到更多的空气 

 

3. 呼吸系统继续以直线形式进行生长发育。出生时，婴儿有 1000 万左右个肺泡，8 岁时，正常

情况下，一个孩子应该有： 

 

a. 300 万肺泡 

b. 1000 万肺泡 

c. 3000 万肺泡 

d. 3 3 亿肺泡 

 

4. 中枢神经系统的动态生理发育是最重要的。下面哪项错误?  

 

a.神经系统的生长和发育发生在婴儿出生前后。 

b. 神经系统的生长发育在青春期结束 

c.活动可以改变中枢神经系统的结构 

d. 在青春期，突触和神经递质发生了许多变化 
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5. 对儿童来说，铅是主要的毒性物质。为什么他们处于特殊的危险？（选出所有正确的答案） 

 

a. “异食癖”使潜在的暴露增高 

b. 儿童的吸收分数为 40%，成人为 10% 

c. 中枢神经系统高度容易受到影响 

d. 血脑屏障提供了保护机制 

 

6. 列举 4种儿童接触到汞的方式 

 

a. ………………………………………… 

b. ………………………………………… 

c. ………………………………………… 

d. ………………………………………… 

 

7. 儿童氟化物中毒的体征及症状（选出所有正确答案）: 

 

a.贫血 

b.腹部绞痛 

c.骨骼畸形 

d.牙齿着色 

 

8. 如果怀疑孩子接触了一氧化碳，应当采取什么措施？ 

 

a. ………………………………………… 

b. ………………………………………… 

c. ………………………………………… 

d. ………………………………………… 

 

9. 在工业化较为轻微的国家，家庭室内空气污染的主要来源是以下哪一个？ 

 

a.  烟草烟雾 

b.  用于烹饪的生物性燃料 

c.  煤油油烟 

d.  蚊香 
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10. 被动吸烟与以下哪种风险的增加有关？（请选出所有正确答案） 

 

a.  中耳积液 

b.  婴儿猝死综合征 

c.哮喘发作 

d. 睾丸癌 

 

评论/意见/建议（如，其它需要解决的问题） 

 

 

 

 

 

    感谢您的参与！ 

姓名:  单位：  


